
 

Šport (ml 796/799) 

 

Ura je ena, medved še spi: 

slovenske ljudske naštevanke, 

odštevanke in izštevanke, igre 

in poigranke, nagajivke in 

posmehulje (ml 793/794) 

 

 

Vehovar, Matjaž: Telovadimo 

skupaj (ml 796/799) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

»Branje je za duha to, kar 

je telovadba za telo.« 
 

Misel irskega pisatelja in politika, 

Richarda Steela (1672–1729), 

poudarja povezanost med umom in 

telesom, med gibanjem, športom in 

duševnim razvojem, ki morata biti 

v ravnovesju, kar dokazujejo tudi 

najnovejše znanstvene raziskave 

različnih strok. To so vedeli že v 

antiki – še danes je vsem dobro 

znan latinski oz. starorimski rek 

»Mens sana in corpore sano« oz. v 

slovenskem prevodu »Zdrav duh v 

zdravem telesu«. 
 
 

 
 
 
 
 
 

  

  

 

Knjižnica Šentjur 
  

  

  

  

»»BBRRAANNJJEE  JJEE  

ZZAA  DDUUHHAA  TTOO,,  

KKAARR  JJEE  

TTEELLOOVVAADDBBAA  

ZZAA  TTEELLOO..««    
  

  

  

  

 

Poučne knjige na temo gibalnih 
in športnih dejavnosti za otroke 

in mladino 
 
 
 



Adams, Susan: Imenitna 

knjiga iger. Več kot 30 najbolj 

priljubljenih iger z vsega sveta 

(ml 796/799) 

 

 

 

 

Ali je kaj trden most. Najlepše 

igre iz otroške zakladnice 

(ml 793/794) 

 

 

Allué, Josep M.: Velika knjiga 

iger: 250 iger za vse starosti 

(ml 793/794) 

Baptiste, Baron: Moj očka je 

presta: joga za starše in otroke 

(ml 793/794) 

 

 

 

 

Cleare, John: Veliki 

alpinistični vzponi: Eiger, K2, 

Everest, McKinley, 

Matterhorn (ml 796/799) 

 

Clergeau, Charlotte; 

Marandet, Laure: 

Moj zadovoljni konj! 

(ml 63) 

 

Chesterman, Barnaby: Borilni 

športi. Knj. 2, Judo 

(ml 796/799) 

 

Cook, Harry: Borilni športi. 

Knj. 3, Karate (ml 796/799) 

 

Mainland, Pauline: 

Posnemajmo živali: vaje za 

zdravo življenje: prva zabavna 

slikanica joge (ml 797/799) 

 

Nonnemacher, Klaus: Borilni 

športi. Knj. 1, Kickboxing 

(ml 796/799) 

Oertel, Tobias: Moja prva 

knjiga o nogometu 

(ml 796/799) 

 

 

Pérez, Eulàlia: 100 najboljših 

iger (ml 793/794) 

 

Ripoll, Oriol: Najlepše otroške 

igre sveta: za enega ali več 

igralcev (od 793/794) 

 

Senker, Cath: Šport 

in igra 

(ml 796/799) 

 

Simon, Francesca: Grozni 

Gašper. Šport (ml C) 

 

 

 

Sundsten, Berndt: Prvi vodnik 

za pustolovce (ml 796/799) 
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